
 

 

    

 第一回 健康麻雀 ♪♬ 

 

 

２月 27日 火曜日、第一回「健康麻雀」を開催しました。 

和気藹々の中、楽しくリラックスして皆さん笑顔がいっぱいでした。 

 今のところ第二・第四の火曜日に開催を予定しております。 

今回は一卓 4人でしたが、二卓出来ればと思っております。 

 腕に自信のある方もない方も、奮ってご参加お待ち致しております。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康麻雀は 「ノーレート・喫煙ナシ・飲酒ナシ」 という環境で卓を囲みます。 

頭脳ゲームとして「まーじゃん」を楽しむのが醍醐味です。  

     久しぶりに、脳トレのつもりで一緒に卓を囲んでみませんか♪♬ 
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